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Kozéleti és infermacios

magazin

Gyomro visszakaphatja
biiszkeségét, a Teleki Kastélyt!

Amikor 2002-ben az Onék bizalmabél és
tamogatasaval eloszor iilhettem a polgar-
mesteri székbe, mar tudtam, Gyomroben
hatalmas turisztikai potencial rejlik. Azzal
is tisztaban voltam, hogy ennek felszinre
hozasa sok munkaval, komoly anyagi ra-
forditassal jar majd, és nem egyik naprol a
masikra fog sikeriilni.

Mondhatni azonnal munkéhoz lattunk, és
megkezdtiik a Toflirdé rendbetételét. Evekig
tartd munka volt, sok almatlan éjszakaval, de
azt hiszem, ma mar mindannyian gy véljik,
hogy sokszorosan megérte a faradozasokat!

Vérosunk toflirdgje a térség egyik legkedvel-
tebb természetes vizi fiirdohelye lett. Mi pe-
dig évrdl-évre fejlesztiink, feltjitunk, bovitiink
—1igazodva a latogatoi igényekhez. Persze tud-
tuk, hogy a t6 onmagaban nem elég. Kellenek
olyan programok is, amelyek nemcsak a he-
lyieket, hanem a varoshatdron kiviil éldket is
megmozgatjak, Gyomrore csabitjak. Szeren-
csére Osszeallt egy olyan kreativ csapat, amely
mara annyira széles programkindlatot krealt,
hogy biiszkén mondhatom: 2015-ben tobb
mint tiz olyan nagyobb rendezvény lesz, mely-
re ezreket varunk! A paletta teljesnek mond-
hato: sportrendezvények (Tour de Gyomrd,
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IRun, stb.), Romantika
Unnep, Lecsofesztival,
Parasztolimpia, sziireti
felvonulas €s még so-
rolhatndm. Mindezek-
nek koszonhetden im-
maron évente csaknem
60 ezer turista érkezik
varosunkba. Nagysag-
rendileg varosunk la-
kossagszamahoz viszo-
nyitva ez olyan, mintha a févarosba egy évben
4 milli6 ember latogatna. A Gyomrore érke-
z0k pedig itt koltik a pénziiket a helyi tizletek-
ben, vendéglatohelyeken, sokan itt alszanak,
vagyis a helyi kisvallalkozasok profitalnak
bel6liikk a leginkabb. Azok a helyi kisvallal-
kozasok, amelyek gyomroieket foglalkoz-
tatnak. Ez volt a célunk 2002-ben! Egyetlen
komoly pont maradt a turisztikai terviinkben,
amelyet nem sikertilt megvalositani: a Teleki
Kastély kulturélis és turisztikai céli haszno-
sitasa. Ez persze nem rajtunk mulott, mivel a
kastély nem az onkormanyzatunk tulajdona,
illetve mint tudjuk, ott régdta specialis szak-
iskola miikddik. Ennek ellenére két évvel ez-
elétt néhany szakemberrel kozosen egy atfo-
g6 tervet dolgoztunk ki arra, hogyan lehetne a
gyomrdi és kornyékbeli kastélyokat — egyfajta
HKastélygytrtként” — turisztikai célokra hasz-

Gyenes Levente,
polgarmester

nositani. Ezt aztan elkiildtiik a Pest Megyei

Onkormanyzatnak is, mivel megyei szintii ter-
Veket és javaslatokat éllitottak Ossze a kovet-
kideriilt, hogy munkank nem volt hlabavalo,
hiszen a gyomrdi Teleki Kastély is belekeriilt
a kormany altal 1étrehozott Nemzeti Kastély-
programbal!

A programban szerepld 35 kastélyt a ko-
vetkez6 4 évben felujitjak, és turisztikai-kul-
turalis célokra hasznositjak. Teszik mindezt
ugy, hogy funkciobdvitéssel szeretnék elérni,
hogy a kastélyok onfenntartova valjanak. Né-
hany hete mar lezajlott az elsd egyeztetés a
programot iranyit6 Forster Gyula K6zpont ve-
zetésével, igy mar tudjuk: a gyomrdi kastély
a harmadik iitemben szerepel. Az is biztos,
hogy mostantdl szamitva 48 honap all rendel-
kezésre a teljes beruhazas lebonyolitasara. Az
egyeztetésen elmondtam, hogy Onkormany-
zatunk teljes mértékben tamogatja és lehe-
téségeihez mérten segiti a kastélyprojektet.
Egylittmiikodiink abban is, hogy kozosen ala-
kitsuk ki a kastély programkinalatat, arculatat.
Gyomr6 jelenlegi kulturélis értékeihez, turisz-
tikai vonzerejéhez a kastélyt hozzaadva - azt
hiszem - elérhetjiik azt, amirdl 2002-ben még
csak almodoztunk. Am addig még sok mun-
ka all eléttiink! Els6 korben a Forster Kézpont
vezetésével, valamint a Klebelsberg Intéz-
ményfenntartd képviseldivel iiliink le targyal-
ni arrdl, hogy a kastélyban jelenleg mikodd
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iskolat, illetve az ott tanulo és ott ¢l6 diako-
kat hova tudnank elhelyezni. Fontos, hogy a
gyerekeknek megfeleld helyet talaljunk! Eb-
ben probalunk segitséget nyujtani, akar épii-
let biztositasaval is. Ha az iskola sorsat sikeriil
megnyugtatdan megoldani, akkor kezdhetiink
dolgozni azon, hogy milyen 0j funkciok keriil-
jenek a kastélyba, milyen koncepcié mentén
alakuljon a feltyitas.

Az egészen biztos, hogy olyan szolgaltata-
sok kialakitasa kotelezd, melyek garantdljak
a kastély bevételeit. Ez lehet vendéglatohely,
szallashely. Alkalmas lehet konferencidk le-

bonyolitasara is, hiszen ne felejtsiik: a reptér
kozelsége vonzdva teheti varosunkat sokak
szamara. Mindezek mellett kiallitasok, illetve
iskolasok szamara interaktiv (akar helytorté-
neti) eldadasok is elérhetdek lesznek majd.
Azt hiszem érzékelhetd, hogy milyen nagy
volumenti projektr6l van sz6. A fontossaga is
megkérddjelezhetetlen. Ha sikeriil a legjobb
koncepciot Osszeallitani, varosunk szdmara
felbecsiilhetetlen értékké valhat a Teleki Kas-
tély. Nekem most az a dolgom, hogy sok mun-
kéval és targyalassal érjem el mindezt.
Gyenes Levente

Elhalasztottak a koltségvetési
rendelet elfogadasat

Képviselo-testiileti hirek

Februar 5-én tartotta iitemterv szerinti iilését
onkormanyzatunk képvisel6-testiilete. Igen
sok, 0sszesen 32 napirendi pont szerepelt a
meghivoban. Kétség kiviil a leginkabb fajsi-
lyos ezek koziil varosunk 2015. évi kdltségve-
tési rendeletének megalkotasa volt. A témaban
tobb képviseld is felszolalt. A felmertilt kér-
désekre Gyenes Levente polgarmester vala-
szolt, aki elmondta: jelenleg valoban mintegy
80 milli6 forintos hidnnyal tervezik a koltség-

vetést, de ez nem a kotelezoen ellatando fel-
adatok vagy a szamlak kifizetésének rovasara
lett tervezve, hanem a 2015-0s tervezett be-
ruhdzasok, fejlesztések megvaldsitisa fiigg-
vényében. Polgarmesteriink kifejtette: tavaly
azok az Onkormdnyzatok jutottak plusz alla-
mi forrashoz, akik hiannyal terveztek, és adott
célfeladatok is meg voltak nevezve. fgy kap-
hatott Monor vagy éppen Pécel tobb mint 100
millio forintot a BM fejezeti céltartalékabol.
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Ez alapvetden a miikddési hidny fedezésére
szolgal, azonban sem eddig, sem most nem
tervez ezzel a varosvezetés, mivel a mikodé-
stink mindeddig stabil volt. Gyenes Levente
a koltségvetéssel kapcsolatban emlékeztetett:
néhany évvel ezel6tt Gyomré még csaknem
négy milliard forintos koltségvetésbol gazdal-
kodhatott, mig idén mar joval két milliard fo-
rint alatt lesz a biidzsé. Meglatdsa szerint egy-
értelmtl, hogy ebbdl az 0sszegbdl nem lehet
ugyanannyi feladatot és fejlesztést végezni,
mint a korabbi években. A hidnytervezés tehat
abbol adddik, hogy erre az évre tobb fejlesztés
is be lett tervezve, melyek megvalositasa a be-
vételek fliggvénye. Ha nem lesz plusz bevétele
a varosnak, akkor bizonyos fejlesztéseket nem
hajt végre az dnkormanyzat, és értelemszerti-
en hiany sem fog keletkezni. Ennek ellenére
a varosvezetés torekszik arra, hogy ha kisebb
léptekben is, de megvaldsuljanak fejlesztések
a teleptilésen. A képviselok végiil ugy dontot-
tek, hogy visszautaljak a koltségvetési rende-
letet 4tdolgozasra.

A képviselok hataroztak tobb vezetdi palya-
zat kiirasarol is, igy a Hanko Istvan Miivésze-
ti K6zpont valamint a Mesevar, Varazskert- és
Kastélydomb 6voda intézményvezetdi pozici-
Ojara is palyazatot irnak majd ki.

Ahogy minden év elején, igy most is, igen
sok el6z6 évi onkormanyzati tamogatasrol szolo

beszamolot targyaltak a képviseldk. Elfogadtak
a Sz€ki Teleki Laszlo Kozalapitvany (gimnazi-
um), a Kaeshi Waza harcmtivészeti Egyesiilet,
a Gyomro Varosi Sportklub, a ,,J6 hatszelet!”
alapitvany, a Boglarka Nyugdijas Klub Egye-
siilet, az UFC Gyomrd és a Rescue-Med Kft.
(orvosi tigyelet) beszamolojat is.

Kiilonboz6 alapitdé okiratok mddositasa
utan elfogadtak a 2015. I. félévi testiileti mun-
karendet is.

A képviseldk targyaltak az I1lés szekere Kft.
vezetdjének kérelmét, melyben azt kéri: vizs-
galjak feliil az iizletek ¢éjszakai nyitva tarta-
sarol szolo rendeletet. A testiilet ugy dontott,
hogy a kérdést feliilvizsgélatra és javaslatté-
telre atadja a Jogi, Ugyrendi és Kozbiztonsagi
Bizottsagnak, mely a jegyz0 segitségével vég-
zi majd a munkat. A bizottsdgnak a marcius
12-¢én esedékes kovetkezo tilésre kell a javas-
latait megtenni.

Ahogy arr6l mar korabban irtunk: Gyenes Le-
vente polgarmester azt javasolta, hogy noveljék
a bizottsagi tagok szamat. A képviselok a Jogi,
Ugyrendi és Kozbiztonsagi Bizottsag hataskoré-
be utaltdk a kérdést, ennek a bizottsagnak lesz
a feladata a Szervezeti és Mitkodési Szabalyzat
modositasara vonatkozé munka elvégzése.

A kovetkezd rendes testiileti tilés 2015. mar-
cius 12-én, csiitortokon délelott lesz.

Hauser Antal
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Politikai kerekasztal beszélgetés

GYENES LEVENTE polgarmester kezdemé-
nyezésére politikai kerekasztal beszélgetést
tartottak januar 23-an a polgarmesteri hiva-
talban. Minden helyi part és politizald civil
szervezet meghivast kapott, melynek eleget
is tettek. Polgdrmesteriink koszontdjében el-
mondta, hogy bar a tavalyi valasztasi kam-
panyban sokan nemcsak a helyét, de a fejét is
szerették volna, felelos vezetoként félre kell
tennie a személyes sérelmeit.

A lakosok nagy tobbségének bizalmat él-
vezve pedig ugy gondolja: sziikséges, hogy
1dordl-idore, egyiitt gondolkodva probaljanak
tenni varosunkért. Hogy szandékai komoly-
saganak nyomatékot adjon kozolte: képvise-
16-testiileti bizottsagi helyet javasolt azoknak
a jelenlévoknek, akik kordbban nem kaptak
tagsagot. A megjelentek koziil mindenki ko-
szonetet mondott a polgarmesternek a forum
létrehozéasaért.

A szervezetek képvisel6i elmondtak, hogy
ki mit tart fontosnak a varosfejlesztést, kar-
bantartast tekintve. A tobb mint két 6ras be-
szélgetés végén megallapodtak abban, hogy
egyes terliletek feleldsoket kapnak majd,
a minél hatékonyabb munkavégzéshez. A

résztvevoknek most harom hét all rendel-
kezésiikre, hogy a varosvezetés altal tavaly
meghirdetett 7 éves varos-karbantartasi és
fejlesztési tervet sajat otleteikkel, elképze-
léseikkel kiegészitsék. Gyenes Levente a
kerekasztalrol elmondta: kéthavonta iilnek
majd Ossze, €s a polgarmester tandcsado
testiileteként funkcional majd. ,,Az itt sziile-
t0 koncepcidkat én fogom a sajat csapatom,
majd a képvisel6-testiilet elé terjeszteni. Er-
telemszertien csak olyan terveket viszek to-
vabb, melyeket mindenki teljes mértékben
tamogat” — mondta a polgarmester. ,,Meg-
gy6zddésem, hogy partallastol fliggetleniil
tudunk egyiitt dolgozni varosunk fejleszté-
séért. A feleldsség €s a megvaldsitas termé-
szetesen az enyém €s a varosvezetésé. De
azt is elmondtam a kerekasztal tagjainak,
hogy nem iires otletelést varok. Ha valaki-
nek konkrét elképzelése van, akkor az le-
gyen teljeskori, vagyis alljon mogotte ra-
cionalis pénziigyi szamitas is” — Osszegezte
elvarasait Gyenes Levente.
A politikai kerekasztal legkdzelebb mar-
cius masodik felében iil dssze.
Hauser Antal




6 ONKORMANYZATI HIREK

Tervek és feladatok -

mire lesz pénz idén?

Késziil varosunk koltségvetése

Mivel az év eleje a koltségvetés elfogadasanak
id6északa az onkormanyzatok életében, ezért
utanajartunk, hol tart varosunk ezzel a feladat-
tal. Mezey Attila alpolgarmestert kérdeztiik az
idei tervekrol, feladatokrol.

Minden a pénz koriil forog. A kéltségvetés terve-
zése azg egyik legfontosabb pénziigyi kérdés. Le-
het-e mar tudni, hogyan dll varosunk?

Valoban, a koltségvetés varosunk dnkormany-
zatanak idei pénziigyi tervét jelenti és tigy tlinhet,
hogy ez egy unalmas fiskalis feladat. Valojaban
azonban egy nagyon is gyakorlatias, varosunk
mindennapi életével foglalkozo tervezési folya-
mat. [lyenkor sziiletik dontés arrél, milyen munka-
kat, beruhazasokat, fejlesztéseket valdsitsunk meg
az idei évben. Mennyit koltsiink jardaépitésre, ren-
dezvényekre, a kozteriiletek fenntartasara, hol vé-
gezziink varosfejlesztési beruhazasokat. Mennyi
tamogatast kapjanak helyi egyesiileteink, mennyit
koltstink példaul kozbiztonsagra.

Taldn azzal tudndm a leginkabb érzékeltetni,
hogy mennyire nem irdasztalhoz kotott, szaraz
feladat a koltségvetés megtervezése, hogy példaul
idén is az Osszes Onkormanyzati intézményt vé-
gigjartuk a pincétdl a padlasig, és szamba vettiik,
hol és milyen felujitast, fejlesztést sziikséges el-
végezniink. Emellett bejartuk a strandot, az sszes
utcat és a vizmiivet. Ugy gondolom, példaul ez a
Hterepmunka” is nélkiilozhetetlen, ha jo és realis
koltségvetést akarunk késziteni.

Sajnos idén is elmondhatd, hogy az allamtol
kapott kdzponti forras kevés az dnkormanyzatok-
tol elvart feladatok teljesitéséhez. Szinte minden
onkormanyzat ugyanebben a cipdben jar. Pénzii-
gyileg biztos alapokon nyugvé 6nkormanyzat va-
gyunk, koszonhetden a takarékos gazdalkodasnak,
azonban nagyon komoly feladatot jelent, hogy for-
rasokat szerezziink a sziikséges fejlesztésekhez. A
2015-06s koltségvetésiink egyenstlya tobb okbol
is bizonytalan. Ez leginkabb a beruhdzasi oldalt

érinti, igy egészen biztosan — szinte az dsszes On-
kormanyzathoz hasonléan — kiilonb6z6 allami for-
rasokra fogunk palyazni.

Tizenkét éves onkormdnyzati tapasztalattal meny-
nyire tekintheto rutinfeladatnak, megszokottnak
a koltségvetés készitése?

Az kétségtelen, hogy joval gordiilékenyebb
feladat ma a koltségvetés készitése, mint egy €v-
tizede az elsé ciklusunk elején. Akkoriban val-
sagmenedzseléssel és a talponmaradassal kellett
foglalkoznunk a leginkdbb. Az eltelt évek alatt
azonban sikeriilt egy jol miikodd, hatékony varost
felépiteniink, ahol hivatalunk, intézményeink, va-
rosgazdalkodasunk és minden teriilet a kialakult
rend szerint, eredményesen miikodik. Igy sokkal
kevesebb ma a feladatunk, azonban minden év
uj munkakat, beruhdzasokat hoz, igy évrdl évre
mindig méas a munka, amelyet csak kelld kortil-
tekintéssel és a részletekre is odafigyelve lehet jol
végezni.

Milyen fejlesztések vdrhatoak, mik lesznek a
hangsulyosabb teriiletek idén?

A sziikos allami pénziigyi finanszirozas ellené-
re is szeretnénk, ha varosunk fejlddése toretleniil
folytatodna és a lakossag komfortérzete is tovabb
javulna. Nem 1égbdl kapott otletektol vezérelve
talaljuk ki, mit szeretnénk csinalni. Végeztiink
egy igen széleskorl kozvéleménykutatast, és en-
nek tapasztalatai alapjan allitottuk 6ssze valasztasi
programunkat is. Szeretnénk ennek megfelelni és
amit igértiink, azt teljesiteni. Kiemelt feladat lesz
ezért idén az egészségiigy fejlesztése, a gyermek
intézmények, 6vodak, iskolak feljitdsa valamint
a jardaépitési program.

Nagyobb forrasokat biztositunk az utak fejlesz-
tésére, foleg az utpadkak javitasara. Megemeltiik a
varos lakossaganak szol6 rendezvények, programok
tamogatasat. Idén is tamogatjuk a helyi sportegye-
stileteket, rengeteg szakosztilyt. A nyereségesen
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miikodo Tofiirdé fejlesztésére is nagyobb Osszeget
szanunk, hiszen a nagy atépités ota eltelt tizenkét év,
emiatt rafér egy nagyobb felfjitas. A munkahelyte-
remtés is kiemelt figyelmet kap majd. Emellett minél
tobb palyazati forrast szeretnénk elnyerni fejleszté-
sek megvalositasara. Szeretnénk, ha varosunk min-
den lakosa azt latna, hogy Gyomro fejlodik és még
szinvonalasabban miikddik, mint eddig.

Mikorra varhato a koltségvetés végleges elfoga-
dasa?

Az eredeti munkaterviinket tartva februar 5-re
terjesztettiik a képviselo-testiilet elé a koltség-

vetést az elsé kords targyalasra. Jelenleg tovabb
dolgozunk a szamok, programok véglegesitésén.
Ha ezzel végeztiink, akkor varosunk dnkormany-
zatanak képviseldtestiilete a marcius 12-1 {ilésén
— munkatervének megfeleléen — fogadhatja el
Gyomrd 2015. évi koltségvetését. Ezutan fogha-
tunk hozza annak végrehajtasahoz. Az eredmé-
nyeket pedig, remélem, mindenki megelégedésé-
re, varosunk utcdin jarva, nap mint nap lathatjuk
majd.
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Elbucsazott varosunk aljegyzoje

F ebrudr 5-én a testiileti iilést kovetden a hiva-
tal- és varosvezetés valamint az 6sszes hiva-
tali kolléga elbucsuztatta Kerékgyarto Ritat, varo-
sunk aljegyz0jét, aki 2015. januar 31-én tavozott
posztjarol. Bucsuzé aljegyzonk 15 évig dolgozott
a gyomroi polgarmesteri hivatalban. Kezdetben
tgyintézoként, de folyamatosan képezte magat,
igy elvégezte a jogi egyetemet is. Végigjarva a
ranglétrat irodavezetd, majd 2007-ben aljegyzo
lett.

Gyenes Levente polgarmester blicstiztatjaban
kiemelte: az elmult évek soran sok nehéz helyzet-

Tavozo aljegyzonk februar 1-t6] a Vasadi Ko-
z6s Onkorményzati Hivatal jegyz6i feladatait latja
el. A kozos hivatalhoz harom telepiilés: Vasad, Bé-
nye és Kava tartozik.

Koszonjiik Kerékgyadrto Rita 15 éves munkdjdt
melyet varosunkért és a hivatalért végzett! Egyut-
tal kivanunk neki sok sikert ij munkakorében!

Onkormanyzatunk a vonatkoz6 eléirasoknak
megfeleléen 30 napon belill palyazatot ir ki az al-
jegyz0i pozicid betdltésére.

HA

ben segitette a hivatalt szakértel-
mével, munkabirasaval. Hozza-
tette: aljegyz6 asszony szakmai
palyafutasa jol mutatja, hogy kel-
16 szorgalommal és kitartassal el
lehet jutni a telepiilési kozigazga-
tas legmagasabb fokara is.

Varga Ernd jegyz6 megk6szon-
te Kerékgyarté Rita munkajat, és
reményének adott hangot, hogy a
jo szakmai kapcsolat a jévoben is
megmarad.

Viraggal Kerékgyarté Rita, a képen jobbra Varga Erné jegyzo
és Gyenes Levente polgarmester

'

sziintetni.

Uj buszjarat reggelente

Februdr 1-t6] minden tanitdsi napon tehermentesitd buszt allit forgalomba a helyi buszkdz-
lekedést biztosito H-BUS Kft. A dontés azutan sziiletett, hogy a cég és dnkormanyzatunk
értékelte a helyi busz miikodését, és egyértelmilivé valt: a reggeli tilzsufoltsagot meg kell

Ennek érdekében tanitasi napokon egy jarattal béviilt a menetrend, az alabbiak szerint:

Buszfordulé  6:55 Varoskozpont 7:08
Laktanya 7:00 Széchényi u 7:09

Schiff haz 7:03 Vasutallomas 7:11
Korforgalom 7:04 Liget Laképark 7:14
Akacfautca  7:06 Petofi telep 7:20 -
Kényvtar 7:07 A
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A Hanké Istvan Mivészeti Kozpont programajanléja

% zenetrodalom jyén ijzemei

EvVSZAKOK KAMARAEGYUTTES HANGVERSENYE
(Nivodijas, megyei Prima dijas)
Miivészeti vezetd: Vords Gyula

2015. marcius 14-én, 18 oratol
a Hanko Istvan Miivészeti K6zpontban

Miisoron:

J. S. Bach: Air Bartok Béla: Roman népi tancok
Vivaldi: Négy évszak — A tavasz — Monti csardas
szolista: Voros Gyula Brahms: V. magyar tanc
W. A. Mozart: Kis éji zene — 1. tétel Paul McCartney: Yesterday
Mascagni: Parasztbecsiilet — Intermezzo  Francis Lai: A Man and a Woman
Weiner Led: Divertimento: Scott Joplin: Entertainer ragtime

»A jo alapos csdardas” Ennio Morricone: A profi

»Rokatanc”

» Cstirdongolo” Jegyar: 1 800 Ft

gyerek (14 éves korig) és nyugdijas: 1 000 Ft
A jegyek a miivészeti kozpontban vasarolhatok meg!

Marcius 15.

Marcius 15. vasarnap
Nemzeti iinnep

-
>
>
p

Tisztelettel meghivjuk Ont és kedves csaldadjdt ‘
’ az 1848-49-es forradalom és szabadsdagharc évforduldja alkalmabol rendezett <

iinnepi megemlékezésre, a Hanko Istvan Miivészeti Kozpontba

* 10 6rakor Unnepi beszédet mond: Gyenes Levente polgarmester
* A Weires Sandor Altalanos Iskola iinnepi miisora

> e
AAAAAAAAAAAAAAL
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'I'ANGES'I'
A I(RIS'I'Al.Y BUOV AL

— a kering6tol a rock & roll-ig

2015. marcius 21.
szombat 17-23 oraig

a Hanké Istvan Miivészeti Kozpontban

A rendezvény fovédnoke:
Gyenes Levente polgarmester

Biifé, zene, tanc...

Belépo6jegyek megvasarolhatok
a miivészeti kozpontban, 800 Ft-os aron.

TARKA EST

a gyermekintézmények fejlesztésggrt
gyomrdi ovodasok és kisiskolasok kozremiikédéséver

2015. marcius 27., 17 6ra
Hankd Istvan Miivészeti Kozpont

- Belépésre jogosité tamogato jegy:

s 300 Ft
l -

- Mindenkit szeretettel varunk!

N
\
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A 10 éves Maya Trio és a vele érkezo
négytagu tanckar lép szinpadra

2015. marcius 29-én, vasdarnap 17 orakor,

Gyomron, a Hanko Istvan Miivészeti Kozpontban,
hogy ismét megorvendeztesse az operett vilagat kedvelo nézokozonséget.

Mohacsi Attila, Horvath Melinda és Kamenik
Klaudia maganénekes kollégandivel, valamint
a Sarkozy Holler Agnes, Réti Szilvia, Csoppiis
Marton és Horvath Adam alkotta tanckaraval
a tavalyi tobb mint 20 operett nagykoncertjiik
utan tovabbra is gdzerdvel probal, nagy gond-
dal késziil minden egyes el6addsara. A mos-
tani, kétoras reviit is ugy épitették fel, hogy
az elso résszel rahangoljak a napi

Hajmasi Péter, Huzzad csak kivilagos virrada-
tig... Ki ne ismerné ezeket a méltan népszerti
remekmiiveket? Egy felejthetetlen estét kinal-
nak csodaszép jelmezek, gyonyorti dallamok
kozt!

Jegyek 2200 Ft-os aron mar kaphatok a
miivészeti kozpontban!

gondjaikkal érkez0 nézdket a
szinpadi vilagra, s aztan johetnek
az igazan nagy hungarikum ope-
rett slagerek.

A fennéllasanak 10. évét iin-
neplé Maya Trié marcius 29-én
ismét visszatér Gyomroére. Ko-
szOonik a szeretetet és bizalmat,
amit el8z0 nagysiker(i operettgala
eléadasukon Onoktdl kaptak! Az
idei miisoruk els6 részében a fes-
téi Napolyi-6bolbe, mediterran
spanyol vidékekre varazsoljak
Onoket e dallamok szarnyén: O
sole mio, Torna Surriento, Come
facette mammeta, Funiculi-funi-
cula, Caruso, Habanera...

A folytatasban felcsendiil a
Pezsgdaria a Traviatabol, a Bor-
dal a Giil baba-bol és egy ritka-
sag a bravuros Offenbach Vesze-
kedd-kettds. De természetesen
egy igazi operettgdla nem lehet
klasszikus Kalman és Lehar me-
lodiak nélkiil sem: Szép varos
Kolozsvar, Cintanyéros cudar vi-
lag, Ringo vallu csengeri violam,

¢ Towma Surrdente, Come facerie mommeta, Fumicwli-funicnda, Coruso,
&5 a2 Gill bababdl és egy ritkasag a bravibros Offenbach
hy 3 nem febet klasszikus Kailman lmre mebidiak nélkil sem: -ﬁ ¥

)fl’.'mr ciliam, Sodp vebros Kelozwidn, Heajmasi Féer
i Tilisiink el ismét egy kellemes estét egyiin!

I i]www.iambmk.mm‘hh_\-am

4& \:yuézfgzut

kit részhen
coodis jelmezckkel,
tancosokkal A
NG T'F‘Jﬂ elM&ihn
Harvath Melinda - maginénckes
Kamenik Klaudia - maginénckes
Mohibesi Attila - szinész.a Gyon Nemzeti Szinhiz g
keierrenuikidik o Mava orid tinckars
2015. marcius 29. 17.00
Hankd Istvan Miveszeti Kazpont
2230 Gydmri, Szabadsig Gt 1/c.
10 éves a Maya Trid - imnepeljink egyiin!
Misorunk elsd résaében a fiestts Napolyi-Gbdlbe, mediterrin spanyol
vidékekre varizsoljuk Ondket ¢ dallamok szirmyin: £ sole mio,

Habamera... A folytatisban felcsendil a Bordal Trondtdbol

Feszekedf-kends, De werméseeesen egy igazi operetigila «f

Jegyvar: 2200 Ft

Jegvek kaphatdk eldvételben
valamint clhadis ebdin a helyszinen.

ﬁ‘“
.‘w
)

“t_.

woww, mayatrso, hu

¢
g e ey 1 1 s
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Bodocs Tibor

onallo estje

aprilis 1-jén 18 orakor

A belépo ara 2 900 Ft

Jegyek megvasdarolhatok a Miivészeti Kozpontban!

2015. aprilis 19-én, vasarnap 16 oratol
a Hanko Istvan Mlvészeti Kozpont vendége a

L’art pour ’art Tarsulat

Dolék-Saly Robert, Laar Andrés, Pethd Zsolt és Szaszi Moni tolti meg az 0j estet, a megszokott
szinvonalon, vadonat(j tartalommal. Természetesen most is megjelennek az elmaradhatatlan
figurdk (Naftalin Ernd, Besenyd Istvan, Kancacska, Anti bacsi, Margit, Boborjan stb.), de emel-
lett ujszerd, kiilonleges miisorszamokkal is elkapraztatjak a kdzonséget.

Az uj est elozetes ajanloja:

Az emberiség létezése Ota keresi a vilag-
ban felbukkano kérdésekre a valaszokat.

— Mi végre sziilettiink, és mi torténik
veliink a halalunk utan?

— Kinevet a végén?

— Hogy kertiil a csizma az asztalra, és
miért jo a poknak?

— Hény éves a kapitany?

— Mennyi a Pi értéke, és vajon mi lesz a
L’art pour I’art Tarsulat legujabb est-
jének cime?

Rengeteg kérdésre nem leljiik a vélaszt, az
utolso kettdre azonban igen:

»3,14” és ,, A postas, aki megeszi a le-

veleket”.

Mindkettéhoz j6 szorakozast kivanunk!
Jegyek 2 700 Ft-os aron

megvasarolhatok
a miivészeti kozpontban!

LCART POUR CART

TARSULAT

A POSTAS, AKI

A LEVELEKET

Budsaeny W Il b
Bédainhir ww faccboak om Tarcpesrlarmmanalac
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KONYVTARI
~— HIREK

Beszédmiivelo kor talalkozoinak idépontja:
2015. marcius 4., 18. és aprilis 1. (szerda) 15:30

Tavaszcsalogato ablakdiszek!

Marcius elso csiitortokén kézmiives foglalkozasra varjuk a gyerekeket. Népesitsiik be
egylitt tavaszi viragokkal és bogarakkal az ablakokat!
Id6épont: 2015. marcius 5. (csiitdrtok) 13:00-17:00

Kigyo turan Albaniaban

Népek ¢€s orszagok programsorozatunk keretében Albaniaval ismerkedhetnek meg azok,
akik ellatogatnak hozzank a Varosi Konyvtarba. El6ado: Kulcsar Géza.

Id6pont: 2015. marcius 24. (kedd) 17:30

Tovabbi informaciokhoz juthatnak interneten keresztiil és személyesen:

Honlap cimiink www.gyomroikonyvtar.eoldal.hu,
facebookon is megtalalhatnak minket Gyomro Varosi Konyvtar néven.
Cimiink: 2230 Gyomro, Tancsics Mihaly ut 43.

Sok szeretettel varunk minden kedves érdeklodot!

Uj miisor a SIGNAL TV-ben

H attérben cimmel i) miisor indult febru-
ar 10-én a SIGNAL tévében. A miisor-
ban olyan hétkdznapi dolgok hatterét ismer-
hetik meg a nézdk, melyek alapvetden nem a
nagykozonség szeme el6tt zajlanak. Erdekes
¢s tanulsagos, nem ritkan akciodus jeleneteket
lathatnak a nézdk. Ahogy a miisor mottoja is
szol: ,,Elotérbe helyezziik a hatteret!”

Az els6 adasban a rendérkutyak kiképzésé-
16l volt sz6, mig a masodikban a hazai biinte-
tés-végrehajtasi intézetekben a fogvatartottak
altal végezhetd munkak keriiltek teritékre.

A Hattérben kéthetente jelentkezik, de a
tévé hivatalos youtube oldalan barmikor meg-
tekinthetek a mar adasba keriilt misorok.

Legkonnyebben a www.signaltv.hu oldalon
keresztiil érhetd el, de a musor rendelkezik sa-
jat hivatalos facebook oldallal is: www.face-
book.com/hatterben.
Kattintsanak és kapcsoljanak rank!
Signal TV
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MEGHIVO

Tisztelettel és szeretettel meghivunk minden érdeklédot a
Gyomrdi Palinkabarat Klub kezdeményezésére, Gyomro
Varos Onkormanyzatanak tamogatisaval megrendezésre
kertil6, a hazi palinkafozés szabalyairdl szo6l6 tajékoztatora.

Az elbadast 2015. marcius 13-an (péntek) 18.00 ora-
kor a Wedres Sandor Altalanos Iskola kozponti épiilet
(2230 Gyomrd, F6 tér 2/b.) 102 tantermében tartjuk.

A t4jékoztaton vald részvétel minden érdeklddo sza-
mara ingyenes!

Gyomroi Palinkabarat Klubj

Helyi adozassal kapcsolatos hirek

TAjékoztatjuk Gyomré Varos lakossagat, an- NEM KERULNEK megkiildésre, azok az
hogy a 2015. évben a befizetési hataridék az  Onkormanyzat honlapjarél - www.gyomro.hu/
alabbiak szerint alakulnak: Kozérdekli Adatok/Adohatosagi Iroda nyom-
tatvanyai meniipont alatt - letdlthetdk.

Epl’tmén:vadé beﬁz’etési kotelezettség: Ugyfélfogadasi idé:
2015. marcius 31. és 2015. szeptember 15. hétfs: 8.00-17.30
szamlaszam: 11742197-15392017-02440000 szerda: 8.00-12.00

éntek: 8.00-12.00
Ipariizési adoeloleg befizetési kotelezettség: [
2014. marcius 16. és 2015. szeptember 15.
szamlaszam: 11742197-15392017-03540000

Gépjdrmiiads befizetési kittelezettség: EB 6 SS ZEiRAS !

2015. marcius 31. és 2015. szeptember 15. , . .
szamlaszdm: 11742197-15392017-08970000 || 2015. marcius 31-1g

Kérjiik a négy hénaposnal idésebb ebek tulajdo-
A talajterhelési dij befizetési hatdridejével || nosait/tartéit, hogy a kitoltott dsszeiré lapot leg-
kapcsolatosan a késébbiekben adunk tajékoz- || késébb 2015. marcius 31. napjaig a Polgarmesteri
tatast. Hivatalba eljuttatni sziveskedjenek! Az eb ossze-
iré adatlapot ebenként kell kitolteni.

7 — A kitoltéssel kapcsolatban a 29/330-011-es tele-
A befizetéshez sziikséges csekkeket — az " pesos fo
fonszam 111-es mellékén kaphatnak segitséget és

elmult évekhez hasonloan — CSAK EGY AL- || zi¢koztatast.

Gyomroéi Adoiroda

KALOMMAL 2015. mércius honapban fog- AKitoltott adatlapokat az alibbi médokon lehet
juk megkiildeni. Amennyiben sziikséges, to- || benyijtani:

vabbi csekkeket irodankban, tigyfélfogadasi * személyesen vagy postai iton a Gyomroi Pol-
e el e garmesteri Hivatal (2230 Gyomré, Fo tér. 1.)

« faxon (29/330-078)

A helyi ipariizési adobevallassal kapcsolatos « elektronikusan a Kutya@gyomro.hu cimen

nyomtatvanyok — az elmult évekhez hasonlo-
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Hello Gyomro! Alapitvany ,,Game Over”

A Helld, Gyomro! Alapitvany 2014. december 31-én
befejezte miikodését. A mintegy 20 éves multra visz-
szatekintve — mint a kuratérium elnéke — tigy érté-
kelem, hogy az alapité okiratban foglalt célok szelle-
miségében végeztiik tevékenységiinket. Ugy mint. ..

Kornyezetvédelem: Elemgytijtési akciot szerveztiink
ovodas- és altalanos iskolds gyerekeknek, mely soran
tobb 100 kg szarazelemet és akkumulatort gytijtot-
tiink be. Na és akkor mi van? - kérdezheti barki most,
csak akkor (19 évvel ezel6tt) a ,,fenntarthaté kornye-
zet” szemlélete és a hozza kapcsolodd tevékenység
igencsak gyerekcipOben jart. Az akkor nagyon lelkes
gyerekek és felndttek azota csaladot alapitottak és re-
mélhetdleg beépitettek mindennapjaikba a kdrnyezet-
tudatos életvitelt.

A helyi madarvédo civilegyesiilet erdfeszitéseit is
segitettiik, anyagi timogatéssal.
Tehetséggondozas: Tobb, nemzetkdzi szinten is ered-
ményesen szerepld sportolot timogattunk, nevezési dij
kifizetésével, utaztatasi hozzajarulassal.

Ket palyazatot is kitrtunk: az egyik alapitvanyunk
logdjanak megtervezésére, a masik ,Milyennek al-
modsz (akkor még alom volt) egy 0j miivel6dési ha-
zat?” cimmel altalanos iskolasoknak. Foleg a masodik
volt nagyon népszerti, igen Otletes és szépen kivitele-
zett palyamiivek sziilettek.

Ovoddiknak készségfejleszté csomagokat vésdrol-
tunk.

A kuratérium annyira fontosnak tartja az ifjusag te-
hetséggondozasat, hogy az alapitvany meglévo vagyo-
nat az altalanos iskoldkban miikddo alapitvanyoknak
adtuk at, és azt kértiik azok dontéshozoitol, hogy azta
tanulmanyi versenyek dijazaséara hasznaljak fol.

Hatranyos helyzetii gyerekek segitése: Tobb, mint

5 éven keresztiil a raszorulo tanulok nyari taboroza-
sanak a tdmogatasat is folvallaltuk, amely t6bb mint
szaz gyereket érintett.
Egészséges életmodra nevelés: Ezen a teriileten vég-
zett tevékenységiinket célszerli kétfelé valasztani. Az
egyik a tomegsport, a masik pedig az egészségiigyi
sziirések.

Az altalanos iskolas gyerekeknek labdarigo Miku-
las-kupat, 17 alkalommal a Tour de Gyomr6 kerékpar-
versenyt és tizszer a Deliver Korversenyt rendeztiik
meg.

T6bb alkalommal terep kerékpdrversenyt rendez-
tiink, majd elkezdtiik a ,,To de Gyomr6”, a maga ide-
jében unikumnak szamito terepes esemény megszer-

vezését.

Két alkalommal a gydmréi egészséghaz alapitva-
nyaval kardltve raksziirést szerveztiink telepiilésiink
felnétt lakossaganak, melyen tobb szadz gyomroi vett
részt. Egy alkalommal sziv és érrendszeri problémak
feltarasara hirdettiink sz{ir§ vizsgalatot, mely kiegé-
sziilt idevago ismeretanyagok atadasaval is. Itt is szép
szammal jelentek meg.

A Heim Pal korhaz ortopéd foorvosanak kozremil-
kodésével megszerveztilk minden gyomroi altalanos
iskolas gyerek sziirését.

Kultira tdmogatisa: Tobb alkalommal segitettiik a
legendas Istvan a Kiraly és a Képzelt Riport.... szin-
hazi produkciok 1étrejottét.

Megallapodast kotottiink az Onkormanyzattal,
melyben vallaltuk, hogy alapitvanyunk a lehetdsé-
geihez mérten probal kozremiikodni egy 0j miiveld-
dési haz megvalositdsaban. Ennek az els6 eleme volt
a rajzpalyazat, illetve elkezdtiik gytijteni a lakossagtol
— egy elkiilonitett szamlan (az els6 100.000 Ft-ot mi
helyeztiik el) —az szja 1%-4t, a fenti célra. A Miivésze-
ti Kozpont atado iinnepélyén tobb mint 3,3 milli6 Ft-ot
adtunk at, melybdl a haz hangtechnikai berendezéseit
vasaroltak meg.
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ES.... a Tour de Gyomré kerékpér verseny és csaladi
sportnap, a Deliver Korverseny:

Sokan annak idején, de még talan ma is a Hello,
Gyomrd! Alapitvanyt a kerékparversenyhez kotik, pe-
dig a 19. versenyt mar nem mi szerveztiik. A Tour de
Gyomro telepiilésiink kiemelkedd és nagy tomegeket
megmozgato sporteseménye volt, életmodot, gondolko-
dast formalt. Az alapitvanyunk — a fentiekben felsorolt
koran sem teljes — tevékenységének finanszirozasahoz
sziikséges tobb mint tizmillids anyagi hattér jelentds ré-
szét ez a program teremtette meg. A kerékpar verseny
kapcsan készitett reklamhordozokon valo megjelenés
lehetdségével sikerilt nagyon sok helyi és kornyékbeli
vallalkozot és vallalkozast bemutatni és bevonni, mint
tamogatot. Palyazatokon is néhanyszor sikerrel vettiink
részt. Az Onkorményzat is tobb alkalommal, 2012-t6]
folyamatosan segitett benniinket.

A kerékparversenyen alkalmanként

egy hasznalt fénymasolot, melyet az 1% gytjtés kap-
csan felmeriil6 tobb tiz ezres fénymasolas tonkre is tett.
A kerékparversenyre sajat kivitelezésben készitettiink
kb. 150 m kordonrendszert. Ezt a jelenlegi versenyek
szervezoOjének, a ,,Jo hatszelet” Alapitvanynak atadtuk.
Az alapitvany pénziigyeinek nyilvantartasara konyvel6t
alkalmaztunk. Az éves tevékenységeinkr6l és pénziigyi
helyzetiink évenkénti alakulasarol, annak felhasznalés-
1ol a Gyomré Ujsagban, és az alapitvany honlapjan a
kozhasznusagi jelentés formajaban folyamatosan eleget
tettlink.

A kuratorium elnokekeént szeretném megkoszonni
az alapitonak, az alapitvany tamogatoinak, a ren-
dezvényekben résztvevo segitdinknek és nem utol-
6 sorban a kurator tarsaimnak a 20 éves munkat,
Gyomro varos lakossaganak pedig a tamogatast.

Volez Zoltin kuratérium elnoke

mintegy négyszaz amator-, a Deliver
Kérversenyen atlag 100 {6s igazolt ver-
senyz0 vett részt. Két alkalommal nem-
zetkdzi volt a ,,profik” mezénye.

A kuratérium tagjai: Szabo Ist-
van alias ,,Kolesz” (kereskedd), Har-
tai LaszI6 (tanar), Volcz Zoltan (tanar,
majd kerékpariizletes), a miikodés tel-
jes idGtartama alatt tevékenységét tar-
sadalmi munkaban végezte, a nemzet-
kozi versenyek alkalmaval igénybevett
néhany ezer Ft-os telefonkartya kivéte-
lével semmilyen koltségtéritésben nem
részesiilt.

FELHIVIUK A LAKOSSAG FIGYELMET,

2230 GYOMRG, 52T, ISTVAM UT 65, 52, (REGI MOV, HAZ.)

N\

HOGY
2015. FEBRUAR 12.-TOL 2015. MARCIUS 05-1G

TODGSZUREST TARTUNK!
A TUpSsz0RES HELYE:

A VIZSGALATON IDEJE:
HETFOTOL PENTEKIG: 8°-18%

Kapcsolatok: Szinte minden, po-
litikatol mentes helyi civil szervezet-
tel, egyesiilettel nagyon j6 kapcsola-
tot apoltunk és segitettilk egymast. A
gyomr6i polgardrokkel és a renddrség-
gel a versenyeink kapcsan nagyon jo
egylittmiikddést sikeriilt kialakitanunk.

Alapitvany vagyona: Az alapit-
vanynak semmilyen vagyona nincs. A
befoly6 pénzeket a fentiekben felsorolt
tevékenységekre koltottik el, illetve
adtuk at. Mintegy tiz éve vasaroltunk

AVIZSGALATRA TR KARTYAJAT £5 A7 ELOZO EvREN KARPOTT TUDASZORG
IGAZOLASAT HOZZA MAGAVAL!

FIGYELEM! A SZURESEN CSAK A 40. ELETEVUKET
BETOLTOTT LAKOSOK ES A 14-18 EV KOZOTTI
GYERMEKEK VEHETNEK RESZT INGYENESEN!

40 éves kor alatti lakosnak illetve, akinek alkalmassagi
vizsgalatra van szliksége, a vizsgalat dija 1700.-Ft,
amely az OEP dltal orszagosan elrendelt dsszeg. A

befizetés a helyszinen kaphaté csekkel térténik.

AVIZSGALAT ALKALMAS A TODOBETEGSEGEK IDOBENI FELISMERESERE.
PANAST MELKUL 15 LEHET BETEG!
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Mi tortént a Csaladsegitovel?

2015 elején a Csaladsegito és Gyermekjoléti Szol-
galat elmult fél évének torténéseibe szeretnénk be-
pillantast engedni. Az elmilt id6szak eseményeib6l
szemezgetve izelit6t adunk sokszinii és valtozatos
tevékenységiinkrol.

Legutobbi beszamolonk alkalmaval a tavaszi joté-
konysagi koncertlinkrél esett sz0, mely az Adventista
Rézfuvos Egyiittes, az ADRA Hungaria alapitvany és
a WSAI Alapfokii Miivészetoktatasi Intézmény te-
hetséges fiataljainak kozos Osszefogasaval valosult
meg. Az est teljes bevételét, nyolcvanezer forintot
a szolgalatunk altal ellatott csaladokra forditottuk.
Gyermeknapi allatkerti kirdndulast szerveztiink és
a fennmaradd 6sszegbdl tartos élelmiszert vasarol-
tunk.

Tanszergytijtési akcionk soran a gyomroi lakossag
illetve a reformatus gytilekezet jovoltabol tobb mint
otven csaladot tamogattunk az 1ij tanév megkezdésé-
ben.

Szeptember végi nagyszabasu ruhaosztasi akci-
onkra sok felajanlas érkezett. J6 mindségli, ingyen
elviheté darabokkal frissithették fel 6szi ruhatarukat
az ide latogatok. A ndi, férfi- és gyerekruhdk, cipdk
mellett jatékokat és hasznalati cikkeket is be lehetett
szerezni.

Hagyomanyteremté szandékkal, az év utolso ho-
napjaban is jotékonysagi koncertre invitaltuk onoket.
Ezittal a Gyomr6 Szinhazzal fogtunk Ossze, akik mar
masodik alkalommal karoltak fel a karacsonyi koncert
tigyét. Illetve Kamaras Géza is fontos szerepet vallalt
a kivitelezésben. Filmslagerek tolt6tték be a teret de-
cember 12-én este a Hanko Istvan Miivészeti Kozpont-
ban, ahol a szinhaz tagjai és a StarlightDanceCompany
tancosai ajandékoztak meg benniinket egy szép esté-
vel. Az est bevételét, kétszazotezer forintot, tartos élel-
miszerek vasarlasara forditottuk, melybdl csomagokat
allitottunk 0ssze. Szazhét darab csomagot készitettiink
¢s osztottuk szét ellatottjaink kozott.

A Hetednapi Adventista Egyhaz alapitvanya az
ADRA, karacsonyi tinnepséget tartott december

21-én. Erre az alkalomra ajandékkal, élelmiszerrel és
miisorral késziiltek az oda érkezoknek, koztiik az al-
talunk gondozott csaladoknak.

Novemberben a Dzsungel Pizzéria nagyszabasu
otlettel keresett meg benniinket. A cél az volt, hogy
,»Mindenkinek legyen szép karacsonya”, legyen me-
leg étel, bejgli az asztalon, karacsonyfa szaloncu-
korral feldiszitve. Benkéné Holubek Vivien kezde-
meényezése sok tdmogatora talalt. A Roland pékség
100 kg kenyeret, a Bozoki Zoldséges fenyofakat és
szaloncukrot ajanlott fel. A Polgarmesteri Hivatal és
a Csaladsegit6 és Gyermekjoléti Szolgalat egytittmi-
kodése mellett a helyi lakosok, vallalkozasok koziil
is sokan fellelkesiiltek. A Dzsungel Pizzéria munka-
tarsai egész honapban gyijtotték az adomanyokat,
melynek soran sok ruha, jatek, tisztalkodo szer érke-
zett. Horvath Istvan, a Hajnal Egyesiilet Gyomroért
képviseletében szdzezer forint Osszegli élelmiszert
adomanyozott. A Szamlabarat Bt. lazmérdkkel, mo-
soporral, szappannal jarult hozzé a j6 tigyhdz. A mag-
16di Auchan Aruhdz 6tvenezer forinttal tamogatott
benniinket. Maganszemélyek is szép szammal csatla-
koztak, tobbek kozott Arok Judit, Fiilsp Tamas, Ko-
vacs Laszlo, Schnur Vivien, utobbi autonyi jatékkal
okozott meglepetést. Juhdsz Agnes siiteménysiitésre
buzditotta a helybeli haziasszonyokat, kezdeménye-
zéséhez sokan csatlakoztak. Az Odsszefogasnak ko-
szonhet6en szép pillanat részesei lehettiink, akik jelen
voltunk az alkalmon. A hazigazdak és sztarvendégek
bogracsban f6tt babgulyassal és teaval, forralt borral
vendégelték meg az oda érkezoket, mellé feny6faval,
szaloncukorral, jatékkal, stiteménnyel kedveskedtek
¢s beszélgetésre is lehetdség nyilt.

Ko6szonjitk mindenkinek a timogatast!

Az innepek elmultaval is figyeljiink egymasra!
Marcius 26-27-én ruhaosztast tartunk a Prause Jo-
zsef Miivelodési Hazban (Szent Istvan u.65-67 ,,Régi
Miivelédési Haz”). Ehhez kapcsolodva varjuk felajan-
lasaikat marcius 25-€én, a ruhaosztas helyszinén.

Szeretetben gazdag, boldog tjévet kivinunk!
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OKTATAS

Unyi Istvan rajzpalyazat: az egyik
palyamii oriasplakatra keriil!

Idén immaron hatodik alkalommal hirdették
meg az Unyi Istvan rajzpalyazatot, melyre a
gyomro6i altalanos iskolak tanuléi nevezhettek.

A szervez6 1d. Pal Mihaly Hagyomany6rz6- és M-
vészeti Kor adta meg a tematikdt. Osszesen 205 ta-
nul6 adott be palyamunkat. A tanulok miiveit kor-
osztalyonként dijaztadk 1-3. helyezésig, valamint
egy tanulo atvehette a Hajzer Zoltanné altal alapitott
kiilondijat a II. Rakoczi Ferenc Altalanos Iskoldban
tartott eredményhirdetésen. A kiilonboz6 korcso-
portokban szebbnél-szebb miivek tiikrozték alkoto-
juk tehetségét és a felkészité tanarok lelkiismeretes
munkajat. Az eseményen részt vett Mezey Attila al-
polgarmester, Tolli Laszlo dnkormanyzati képviselo,
valamint Unyi Istvan festémiivész zvegye is, akiket
- megtekintve a kidllitott alkotasokat - lenytigdzott a
tehetségek kibontakozasa.

Az elkésziilt miiveket késobb megtekintette
Gyenes Levente polgarmester, valamint a varosi
rendezvényekért felelds csapat is. Hosszas értéke-
1és utan végiil a Weores Sandor Altalanos Iskola

Plakatra keriil - Dardk Zseni rajza

8. osztalyos tanuldjanak, Darok Zseninek a rajzat
valasztottdk ki. Ez az alkotas lesz az, amelyik mar-
ciusban felkeriil a sportpalya egyik oriasplakatja-
ra. Gratulalunk minden résztvevonek! HA
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Influenza-szezon 2015

Tiisszogés, rosszullét - igy megy ez mostana-
ban. Harakolas, orrok torolgetése, izzadas,
borzongas, végtag-izomfajdalom, nyuzott ar-
cok az orvosi rendelékben, betegallomanyok,
ovonéni-telefonok, sajnos, lazas Petike, tessen
jonni, anyuka...

Mindezért egy szapora Iénycsoport, a virusok fe-
lelések. Boltban, munkahelyen, buszon, barhol
OsszeszedhetOk, és par oran beliil produkaljak a
fenti tiineteket. Szervezetiink teljes er6bedobassal
kiizd elleniik, de amig nyer, mi eléggé magunk
alatt tudunk lenni.

A laz, végtagfajdalom, orrfolyas, gyengeség,
kohogeés, torokfajas a leggyakoribb tiinetek. A 1az
¢s fajdalmak csillapitasara naponta tobbszor, kira-
szertien barmilyen lazcsillapito jo, amire nem va-
gyunk allergiasok. A beviteli forma szinte mind-
egy, akar tabletta, akar gyogyital, akar forradalmi
viznélkiili gyogyszer is legyen segitségiinkre. Na-
gyon fontos tudnunk viszont, hogy a hatéanyagok
tulzott bevitele akar mérgezést is okozhat!

Tipikus példaja a paracetamol, ami minden for-
16 gyogyitalban ott van, de nagyon sok néven fut
tablettas vagy akar kup forméaban is. A napi maxi-
malis dozis tallépése akar végzetes majkarosodast
is okozhat, tehat ugyanazt a hatéanyagot ne ada-
goljuk tul, se magunknak, se a gyereknek!

Aszpirint, Kalmopyrint 12 év alatt tilos adni,
szintén akar végzetes valaszreakcid, a Re-
ye-szindroma veszélye miatt. Nagyon sok folya-
dék fogyasztasa ajanlott, a laz miatt sokkal tobb
a parolgassal veszitett viz mennyisége. Koptetd
els6 korben nem biztos, hogy sziikséges, ha nincs
fokozott 1éghti valadéktermelés, kopetképzodés-
sel, akkor nem sokat ér, inkdbb csak rangatja a
beteget a szaraz kohogés, amit a koptetd valtott
ki. Kisgyermeknek kiilondsen nem jo, ha azonnal
koptet6t kap, mert a gyogyszer hatasara akar sok-
kal tobb valadék is keletkezhet, és szegény kicsi
sz6 szerint fuldokolni fog a valadékban. Tapasz-

talatom szerint az antihisztami-
nok kiegészitonek nagyon
jok, csokkentve a léguti
nyalkahartya duzzana-
tat, ezaltal akar a kin-
z6 kohogési ingert
is. Az ¢jszakai nyu-
galom érdekében a
kifejezett kohogés-
csillapitok nagyon
hasznosak.

Jo hatasuak a
kiilonb6z6 orrcsep-
pek, orrsprayok is, kis
kortol is hasznalhatok.
Antibiotikum nem célra-
vezetO, mert a virusokra nem
hat az antibiotikum. Az orvosi
kontroll altal felfedezett bakterialis
rafert6z6dés esetén van ra sziikség.

Agynyugalom, gyogyulés.

A megel6zés teriiletén még mindig a véddoltas
az asz, bizonyitottan csokkenti az influenza virus
altali fertozés stlyossagat, konnyiti a lefolyasat,
kivédi a szovodményeket, példaul bakterialis ra-
fertézéseket, tiidogyulladast, ami nagyon nem
mindegy a sziv-érrendszeri vagy tiidobetegek,
id6sek szamara.

Az az ellenvetés, hogy beoltottak, és mégis be-
teg lettem, azért nem igazéan allja meg a helyét, mert
tbb tucat influenza-SZERU virus les rank, hason-
16 tiineteket okozva. Az influ A és B a leggyakoribb
“valodi” influenza virus, mely a legtobb szovod-
ményt is okozza, ezért van ellene védooltas.

Tehat 6sszefoglalva: korunk civilizacios-szezo-
nalis megbetegedése sokakat érint, komoly jarva-
nyokat, esethalmozddasokat okozva. A megel6zés
a legfontosabb, melynek eszkoze a véddoltas, ido-
sek, kronikus betegek szamara életment6 lehet.

dr. Giirtler Zsuzsanna
orvosi iigyelet, Rescue-Med Kft.
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Orszagos
bajnok
sportlovoink

2015. februar 6-8. kozott Szazhalombattan
rendezték meg a magyar sportlovok egyik
legrangosabb versenyét, az idei Sportlovo
Orszagos Bajnoksagot. Az OB-n Forrasi
Boglirka, Kékai Réka - akik gyomréi la-
kosok - ¢s az Egri Viktoria 6sszetételi ifi
lanycsapat oridsi orszagos csuccsal gydzott
a légpisztolyosok kozott, sajat korcsoport-
jaban, valamint az egy korosztallyal ido-
sebbek kozott is orszagos bajnokok lettek!
Gratulalunk teljesitményiikhoz!

Lomtalanitasi és hulladékszallitasi idopontok

Tajékoztatjuk a tisztelt lakosokat, hogy azidei év ta-  Szelektiv szemétszallitasi idépontok:

vaszan is lesz lomtalanitas, az alabbi idopontokban:  Marcius 20. (péntek) és aprilis 17. (péntek), majus

Hétf6i korzet: marcius 13. (péntek) 13- (péntek)

keddi kérzet: mArcius 27. (péntek
cddi kbrzet: marcius 27. (péntek) Zéldhulladék szllitds
OB ORI RIS &5 (3 hésfGi és keddi kirzet: mércius 21.; dprilis 4.; dprilis

csiitortoki korzet: aprilis 24. (péntek) 18.; majus 2.; méjus 23.

Veszélyes hulladék kihelyezése most is tilos. Kérjiik,
hogy lehetdség szerint el6z6 este tegyék ki a hulladé-
kot, mert a gytijtés koran reggel indul!

szerdai és csiitortoki korzet: marcius 28.; aprilis 11.;
aprilis 25.; majus 9.; majus 30.
Gyomrsi TUF Kft.
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